Zadania dla przedszkolakow - nauczanie zdalne
Gr. Il Zajaczki

» Dbamy o Ziemie¢”

Poniedzialek 12.04.2021r.
» Szanujemy las”

1,,Wycieczka do lasu”- ¢wiczenia poranne.

Dzieci w rytm muzyki maszeruja po catym dywanie , unoszac r¢ce w gore i w dot podczas
zwrotki, Kiedy ustysza stowo las, skaczg wysoko w gore.
https://www.youtube.com/watch?v=XgSqgOPHSGH4

2.,,0dgtosy lasu”- prezentacja multimedialna
Dzieci wraz z rodzicami ogladaja film:
https://www.youtube.com/watch?v=vY6wBDCBtzU
Wstuchaj si¢ w odglosy lasu.
Rodzic pyta:
Co mozemy znalez¢ w lesie? (szyszki, patyki..)
Jakie odgtosy ustyszates?
Jak pachnie las?
Jakie zwierzeta mieszkaja w lesie? (mrowki, lis..)
3,,Gdy dbamy o przyrode”
Przeczytaj tekst z rodzicem:
(5latki)
Rodzic czyta wyrazy, a dziecko wymienia nazwe obrazkéw: Karta pracy cz. 4, .3 ( 5latki-
kolejna ksigzeczka) oraz cz.4, s.10.



https://www.youtube.com/watch?v=XgSgOPHSGH4
https://www.youtube.com/watch?v=vY6wBDCBtzU

Historyjka obrazkowa (4latki) karta pracy cz.2, s. 32.

Zadanie dla dziecka: Obejrzyj obrazki.

Opowiedz o tym ,co dzieje si¢ na kolejnych obrazkach.
Opowiedz catg historyjke.

Jaki moze by¢ tytut tej historyjki?



©  Obejrzyj obrazki. Opowiedz historyjke.

4 , Celny strzal”- zabawa ruchowa z elementem celowania.

Wrzucamy $mieci do kosza.

Dzieci otrzymuja po jednej kartce gazety, robia z niej kulke, Sciskaja ja najpierw prawa reka,
a potem lewa. Rodzic ustawia kosz w okreslonej odlegtosci od dziecka. Mozecie wlaczy¢ do
zabawy wszystkich domownikoéw. Kto nie trafi powtarza rzut. Odleglo$¢ mozemy zwigkszaé
tak, aby trenowac celnos¢.

Wtorek.13.04.2021r.
»dadzimy drzewko”

1.Zestaw ¢wiczen porannych:_https://www.youtube.com/watch?v=ufXXXnQ1hiM

2.Shuchanie wiersza Danuty Gellnerowe;j ,, Co to jest przyroda?” Rodzic czyta, a dziecko
odpowiada na pytania:

Co to jest przyroda?

To drzewa i kwiaty, liscie i woda. Motyl nad tgka, biata stokrotka.

Przyroda jest wokot, wszedzie ja spotkasz! Ptak roz§piewany, grajace §wierszcze ...
Powiedzcie prosze, co jeszcze, co jeszcze?

Kochaj przyrodg! Szanuj przyrodg! Omijaj w lesie Sadzonki mtode!


https://www.youtube.com/watch?v=ufXXXnQ1hiM

Szanuj przyrode! Kochaj przyrode! Kwiatom w doniczkach nie zatuj wody!
Dbaj o trawniki!

Niech koto domu bgdzie wesoto!

Bedzie zielono!

Rozmowa na temat wiersza.

¢Co to jest przyroda?

e Jak nalezy o nig dbac¢?

¢Co to znaczy: szanowac przyrode?

Zrozumienie zaleznosci wystepujacych w $wiecie przyrody.

e Kto jest wazniejszy w przyrodzie — rosliny czy zwierzeta?
¢Czy mogtyby zy¢ na $Swiecie zwierzgta, gdyby nie byto roslin?
¢Co jest potrzebne do tego, aby mogty rosna¢ rosliny?

3. Zabawa pantomimiczna z elementem dramy — ,,Roslina chce pi¢”.

Dzieci probuja sie¢ wezué w role rosliny, ktorej brakuje wody.

Swoja mimika, ruchem glowy, ciata pokazuja, jak czuje si¢ roslina, ktora usycha i potrzebuje
wody.

Rozmowa po zabawie .:

eJak czuliscie si¢ w roli rosliny, ktora potrzebuje wody?

eCzy trudno byto to pokazac?

eJak bedzie si¢ zachowywac roslina, ktora bedzie mogta korzystaé tylko z brudnej wody?
oCzy tylko woda jest potrzebna roslinom?

4. Shuchanie ciekawostek na temat roslin.

Rosliny, tak jak ludzie i zwierzeta, oddychaja: pochtaniaja szkodliwe gazy (dwutlenek wegla),
a wydzielajg tlen, ktory jest potrzebny do oddychania ludziom i zwierz¢tom.

Jezeli ziemia, woda i powietrze sg zanieczyszczone, to szkodzg ludziom, zwierzetom i
ro$linom, ktore wtedy choruja.

5. Zabawa ruchowa ,,Ziemia, woda, powietrze”.

Dzieci stajag w rozsypce, zwrocone twarzami do rodzica.

Na hasto:

Ziemia — dotykaja dtonmi podtogi, przykucajac jednoczesnie.

Na hasto:

Woda — chwytaja dtonmi za kolana.

Na hasto:

Powietrze — wskazuja przestrzen nad gltowa.

Rodzic podaje hasta w réznej kolejnosci. Cwiczenie koncentracji i zwinnosci.

6. ,,Las” - ¢wiczenia motoryki matej
Karta pracy (pigeciolatki) cz.4, s.4-rymowanka-mowienie rymowanki i rysowanie po szarych
liniach oraz cz.4, s. 11.

Karta pracy (czterolatki): narysuj las, a w nim zwierzeta. Prace mozecie przesyta¢ na nasza
grupe Messenger: ,,Zajaczki” ©



Sroda 14.04.2021r.

» Widzimy, styszymy, wachamy”

1. Zestaw ¢wiczen porannych. Jesli pogoda dopisze, to proponuj¢ wyj$¢ na §wieze powietrze,
pojezdzi¢ na rowerku, badz hulajnodze i popatrze¢ jak zmienia si¢ przyroda wokot nas.

Zauwazcie, jak wygladaja drzewa i rosliny w okolicy waszego domu.

2. ,,Jak dba¢ o przyrode”- obejrzyjcie film, nauczcie si¢ rymowanki z filmu.
https://www.youtube.com/watch?v=0FFHWCYHGSs

Rymowanka "Oszczedzajmy wode dbajmy o przyrodg"

3. Zabawa dokoncz zdanie:

Dbac o przyrode to znaczy...

Rodzic kilkakrotnie zadaje dziecku powyzsze pytanie. (nie zrywac roslin, nie deptac
trawnikow, oszczgdzaé wodg..)

4. Stuchanie piosenki ,, Nasze uszy styszq swiat” Doroty Gellner.
https://www.youtube.com/watch?v=NCvIZ9rikeq

Rozmowa na temat piosenki:

Z ilu zwrotek sktada si¢ piosenka?
Czy ma refren?

Co robig oczy?

Co robig uszy?

Do czego stuzy nosek?

Zabawa przy piosence: podczas pierwszej zwrotki dzieci spaceruja po pokoju, przygladajac
si¢ domkowi niebu, trawie...Podczas refrenu klaszczg w dtonie razem z rodzicem. Podczas
drugiej zwrotki spaceruja wachajac kwiatki i kichajac.

5. Karty pracy (pigciolatki )cz.4 ,s, 5- obejrzyj rysunki, dokoncz rysowaé¢ wedtug wzoru.

Karty pracy (czterolatki) cz.2, s.33- obejrzyj obrazek, potacz liniami fragmenty obrazka,
umieszczone na dole karty z odpowiednimi miejscami na duzym obrazku.

Czwartek 15.04.2021r.
» Przyjaciele przyrody ”

1. Zestaw ¢wiczen porannych https://www.youtube.com/watch?v=0Z54i4ecwWA

2. ,,Motyl” -stuchanie ciekawostek o motylach. Dziecko wraz z rodzicem oglada film
https://www.youtube.com/watch?v=YE-thSpAlJU

3., Kolorowy motyl”- praca plastyczno- techniczna. Dzieci wykonuja prace dowolng
technika. Oto kilka propozycji. Prosz¢ o przesylanie prac na nasza grupe ,,Zajaczki”


https://www.youtube.com/watch?v=oFFHwcYHGSs
https://www.youtube.com/watch?v=NCvIZ9rIkeg
https://www.youtube.com/watch?v=OZ54i4ecwWA
https://www.youtube.com/watch?v=YE-th5pAIJU

4 Karta pracy (pigciolatki) cz.4,s.6 -historyjka obrazkowa. Dzieci ogladaja i opowiadaja
historyjke.

Odpowiadaja na pytania:

Dlaczego drzewo uschto?

Przypomnijcie, co nam dajg drzewa?

Kolejna karta cz.4, s. 7. Dzieci szukaja zabek ukrytych na rysunku, przeliczaja, uzupelniaja i
koloruja.

Karta pracy (czterolatki): Jakie zwierzgta lesne widzisz na obrazku?
Policz i powiedz ile ich jest?

Pigtek 16.04.2021r.

»Odznaka Przyjaciela przyrody”

1.Cwiczenia poranne:

Rodzic rozktada kilka poduszek (dekoracyjnych) na dywanie w odpowiednich odlegtosciach.
Dziecko skacze od poduszki do poduszki w taki sposob, aby nie dotkng¢ dywanu -¢wiczenie
roOwnowagi.

2. ,,Kazdy moze zosta¢ Przyjacielem przyrody”- rodzic z dzieckiem ogladaja film edukacyjny.
https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k



https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

Po prezentacji rodzic pyta:

Dlaczego nalezy segregowac $mieci?

Przypomnij sobie jak dba¢ o srodowisko? (oszczedzaj wode, prad, szanuj nature, uzywaj toreb
wielokrotnego uzytku...)

Jakie cechy powinien mie¢ prawdziwy Przyjaciel przyrody?

3.,,0dznaka Przyjaciela przyrody” -rysowanie odznaki
Karta pracy cz. 4, s. 8 (pigciolatki) oraz karta cz.4, s. 9.
Karta pracy ponizej (czterolatki)- na kartce zaprojektuj wtasng odznake Przyjaciela przyrody i

z pomocg rodzica wytnij . Odznacz dowolng osobe¢ dbajaca o przyrode, badz siebie.




