ZADANIA DLA GRUPY ,,KRASNALI”

Zestaw zabaw ruchowych z rodzicami:

» Kurai jajka” zabawa ruchowa: rodzic petni role kury, a dziecko jest jajkiem. Kura dotyka jajka,
wychodzi z niego kurczaczek ktéry nasladuje ruchy swojej mamy. Zamiana rol.

,» Kwoka” zabawa orientacyjno — porzadkowa : mama gra na dowolnym instrumencie, dziecko biega
wokét niej, gdy przestaje gra¢ dziecko chowa sie za mama kwokg;

,» Pisanka” zabawa sprawnosciowa: dziecko siedzi naprzeciw mamy, przekazujg sobie pisanke zgodnie
z rytmem muzyki, tak aby nie wypadta im z rak;

,» Przedswigteczne porzadki” zabawa ruchowo — nasladowcza: dziecko nasladuje ruchem czynnosci
zwigzane z wykonywaniem przedswigtecznych porzadkéw: odkurzanie, zamiatanie, $cieranie kurzu,
mycie okien, trzepanie dywandw itp.

» Wielkanoc” stuchanie wiersza A. Widzowskiej, rozmowa kierowana na podstawie wiersza,
wzbogacenie wiadomosci na podstawie wiersza.

- Kurko, prosze, znies jajeczka,
$nieznobiate lub brazowe,

ja z nich zrobie na Wielkanoc
cud pisanki kolorowe.

Do koszyczka je powktadam,

z chlebkiem, babka lukrowang,
potem pdjde je poswiecic¢

z bratem, siostrg, tatg, mama.

Przy $niadaniu wielkanocnym
podzielimy sie Swieconka

i buziaka dam mamusi,
zajgczkowi i kurczatkom.

,» Smigus — dyngus!” — kto$ zawofa,
tate woda popryskamy,

mama bedzie zmokitg kurka,

bo to poniedziatek lany!

Rozmowa kierowana na podstawie wiersza:

- Z czego robi sie pisanki?

- Co wktadamy do koszyczka wielkanocnego?

- Co robimy w lany poniedziatek?

- Co wam sie kojarzy ze swietami wielkanocnymi?



» Jajka na tyzce” ¢wiczenie koordynacji wzrokowo — ruchowe;j:
Mama za pomoca sznurka, skakanek wyznacza miejsce startu i mety. Zadaniem dziecka jest
przeniesienie jajka na tyzce od startu do mety tak, aby nie spadto ono z tyzki.

Stuchanie ciekawostek na temat pisanek:

Legenda gtosi, ze Maria Magdalena, kiedy szta w niedziele wielkanocng do grobu Chrystusa, zabrata
ze sobg jajka, ktore miaty by¢ positkiem dla apostotéw. Po spotkaniu Chrystusa, ktory
zmartwychwstat, zauwazyta, ze jajka zmienity kolor na czerwony. Od tej pory przyjat sie zwyczaj
malowania jaj na Wielkanoc.

Malowane we wzory jajko nazywa sie pisanka, bo zgodnie z tradycjg te wzory pisze sie rozgrzanym
woskiem na jajku, uzywajac szpilki do robienia kropek. Gdy jajko z napisanym wzorem zanurzymy w
farbie, a potem usuniemy wosk w gorgcej wodzie, pozostaje jasny wzér na barwnym tle. Kiedy$
pisanki zakopywano pod progami domow, aby zapewnity mieszkaricom szczescie i dostatek. Skorupki
jaj wielkanocnych rzucano tez pod drzewa owocowe, aby zapobiec szkodnikom i sprowadzi¢ urodzaj.
Dziewczeta myty wtosy w wodzie, w ktdrej gotowano jajka na pisanki, aby bujnie rosty i podobaty sie
chtopcom. W zabawie zwanej walatkg lub wybitka toczono po stole pisanki lub uderzano nimi o
siebie. Posiadacz sttuczonego jajka tracit je na rzecz wtasciciela nienaruszonej pisanki. Inng grg byto
rzucanie pisankami do siebie lub przerzucanie ich przez dachy kosciota. ©

» Nasze jajko wielkanocne” praca plastyczna ( kartka w ksztatcie jajka o duzym formacie, kredki,
farby); dziecko ozdabia jajko wedtug wtasnego pomystu.

,» Pisanki” stuchanie piosenki, rozmowa na podstawie wystuchanego utworu. Nauka
piosenki.

1. Pisanki, pisanki,
jajka malowane,
nie ma Wielkanocy
bez barwnych pisanek.

Pisanki, pisanki,
jajka kolorowe,

na nich malowane,
bajki pisankowe.

2. Najednej kogucik,
a na drugiej stonce.
Smieja sie na trzeciej
laleczki tariczace.

Na czwartej kwiatuszki,

a na pigtej gwiazdki.

Na kazdej pisance

piekne opowiastki. https://youtu.be/OTPObfVuHCY
- co mozna namalowac na wielkanocnych jajkach?



https://youtu.be/OTPObfVuHCY

Taniec kurczat w skorupce zabawa ruchowa przy muzyce Modesta Musorgskiego.

Dzieci zamieniajg sie w kurczatka, ktére przy graniu muzyki wykluwajg sie z jajek i wyruszajg
zwiedzacd $wiat. Dzieki ruchom ciata, mimika i gtosem najpierw nasladujg kurczagtka zwiniete w
jajeczku, nastepnie wolno zaczynajg sie poruszaé, prostujg sie, wyciagaja tapki i gtowy — wykluwajg
sie ze skorupki. Potem wyruszajg w droge, ktdra prowadzi pod gére. Idac, kotysza sie na boki.
Nastepnie turlajg sie z gérki i trafiajg do kurnika, gdzie czeka na nie mama kwoka z pysznym
$niadankiem.

https://www.youtube.com/watch?v=nAtAvF2cepg&feature=share

Mussorgsky/Ravel — Balet of the Unhatched Chicks. Concert for Kids

»Co znajduje sie w koszyku wielkanocnym” rozmowa na powyzszy temat;

Rodzic pokazuje dziecku zawartos¢ ustrojonego bukszpanem koszyczka: cukrowego baranka,
czekoladowego zajgczka, kurczaczka, kogucika na pisance, i m owi, ze mate zwierzatka sg
symbolem odradzajgcego sie zycia i symbolem $wigt wielkanocnych. Dziecko oglada je,
podaje ich nazwy i méwi z czego sg zrobione.

»Zwierzeta z koszyczka wielkanocnego” zabawa ortofoniczna;

Dziecko nasladuje gtosy i ruchy zwierzat, ktére pokazuje rodzic, wyjmujac je z koszyczka
(kurczatko: pi, pi, pi — kuca i porusza ugietymi w tokciach rekami jak skrzydetkami, baranek :
bee, bee, bee — czworak uje, kogucik: kukuryku, kukuryku — staje i uderza o uda dtorimi
prostych rak).

Szukamy jajka zabawa na podstawie znanej starej zabawy ,,Ciepto — zimno”;

Rodzic chowa pisanke w dowolnym miejscu w domu. Dziecko ma za zadanie odnalez¢ jg na
podstawie wskazdéwek rodzica. Jesli dziecko znajduje sie daleko od jajka styszy — zimno, gdy
blisko — ciepto, gdy jest tuz przy nim styszy — gorgco. Zamiana rél.

Pokaz matych i duzych két, nazywanie figur. Wykonanie kurczakow i barankéw z koéft.
Dziecko oglada kota duze i mate — nazywa je. Dobiera odpowiedni kolor do wybranego zwierzatka.

Kurczaczek — dziecko wybiera z6tte koto, dwa czarne mate kota, ktére przykleja na z6ttym duzym kole
oraz wycina czerwony trdéjkacik by zrobié Dziubek;

Baranek- na biatym okragtym waciku przykleja oczy z czarnych kétek, mordke, zkét zlozonych na pot
robig uszy;


https://www.youtube.com/watch?v=nAtAvF2cepg&feature=share

Zestaw zabaw porannych (z poniedziatku)
» Pisanka” masazyk:

Dziecko siada z rodzicem. Jedno z nich ( rodzic) siada na dywanie w siadzie skrzyznym, drugie
siada za nim, w siadzie rozkrocznym, i na plecach dziecka rysuje wzory : paski poziome, paski
pionowe, kropki, kratke itp. Przy powtdrzeniu zabawy rodzic z dzieckiem zamienia sie
miejscami

» Na podworku” zabawa stowna na podstawie wiersza B Szelggowskiej;

Rodzic recytuje wiersz a dziecko powtarza po nim sylaby.

Gospodyni razem z dzie¢mi
Swieconke szykuje.

O - ho, ho, ho!

O - ho, ho, ho,

Jajeczka maluje.

Biega kurka po podworku

| gdacze z radosci.

- ko, ko, ko, ko.

Ku, ku, ku, ku.

Wita wszystkich gosci.
Kogut dumnie pier$ wypina.
- Ko, ko, ki, ku.

Ale pieknie wygladaja

twe jajka w koszyku.

» Kolorowe jajka” zabawa plastyczna, malowanie jajek; (zachecamy do wysytania zdje¢ prac
na maila przedszkola lub Messenger — bedziemy podziwia¢ ©)

Rozsypane pisanki zabawa ruchowa z elementem turlania;

Dziecko zamieni sie w pisanke. Delikatnie turla sie po podtodze w réznych kierunkach, zwracajgc
uwage na zachowanie zasad bezpieczenstwa.

Ukryte pisanki ¢wiczenia spostrzegawcze;

Dziecko szuka pisanek ukrytych przez rodzicow. Kiedy je znajda okreslajg w jakich
miejscach byly schowane. Liczg ile pisanek zostato ukrytych.



Zabawy muzyczno — taneczne do piosenki Pisanki, pisanki

https://youtube.be/OTPObfVUHCY

02.04.21 pigtek - ,Wielkanoc”: Wielkanocne swietowanie.

» Wielkanocny stét” stuchanie wiersza B. Szelggowskiej, rozmowa na temat wystuchanego
utworu, wzbogacenie zasobu stownictwa czynnego;

Nadeszta Wielkanoc.
Czas wielkiej radosci!
Juz stot wielkanocny

Czeka na swych gosci.

Petno na nim potraw:
Kietbaska i zurek,
Baba lukrowana,

tuz obok mazurek...

Dom pachnie czystoscia,
Porzadki skonczone.
Czas na odpoczynek.

Wszystko juz zrobione!

Swieconka na stole,
A sposrdd pisanek,
Jak kaze tradycja,

Woystaje baranek!


https://youtube.be/OTPObfVuHCY

To czas na zyczenia,
Na chwile radosci
| niech w naszych sercach

Mitos¢ ciaggle gosci.

Rozmowa na temat wystuchanego utworu:

- Jakie potrawy znajdujg sie na wielkanocnym stole?

- Dlaczego ludzie sprzatajg przed swietami w domach?
- Co znajduje sie w koszyczku ze swieconkga?

- dlaczego ludzie w czasie Swigt sg na ogoét weseli i mili dla innych?

Prezentowanie koszyczka wielkanocnego i jego symboli;

Rodzic prezentuje koszyczek wielkanocny i jego zawartosé. Dziecko nazywa znajdujace sie w
nim przedmioty. Rodzic wyjasnia ich symbolike.

Chleb — symbolizuje ciato Chrystusa. Wktadamy go do koszyczka, aby zapewnic¢ sobie
dobrobyt i pomysinos¢;

Jajka — sg symbolem nowego, rodzacego sie zycia;
Wedlina — jest symbolem dostatku, bogactwa i dobrobytu;
Sol i pieprz — symbolizujg oczyszczenie, prostote i prawde;

Baranek — jest symbolem Chrystusa — Baranka Bozego, ktdry zwyciezyt Smieré. Wktadana do
koszyczka figura baranka jest zazwyczaj wykonana z cukru, czekolady lub chleba;

Chrzan — jest oznakg ludzkiej sily, ktérg chcemy miec przez caty rok;

Taniec kurczgt w skorupkach dalsze improwizacje do muzyki Modesta Musorgskiego;

https://www.youtube.com/watch?v=nAtAvF2cepg&feature=share

Mussorgsky/Ravel — Balet of the Unhatched Chicks. Concert for Kids

» Co znajduje sie na wielkanocnym stole” rozwigzywanie zagadek E. Stadtmuller;

Oby dzieki pracy


https://www.youtube.com/watch?v=nAtAvF2cepg&feature=share

| opiece nieba
Nigdy na twym stole

Nie zabrakto... ( chleba).

Azorek radosnie
Przy koszyczku hasa,
Lecz nic z tego nie bedzie.

Nie dla psa...( kietbasa).

W cebulowych tupinkach
Lub w farbkach kapane,
W przesliczne desenie

Recznie malowane ( jajka).

Moze by¢ z cukru,
Z gipsu lub z ciasta,
Lecz najwazniejszy jest

| basta!!l ( baranek)

Sypka jak piasek,
Jak $niezek biata,
Smaku dodaje

Juz szczypta mata. ( sél)

Skromne listeczki,
Ciemnozielone,
Ale bez niego

Co to za Swiecone. ( bukszpan)



