Niepubliczne Przedszkole
im. Marii Konopnickiej w Kaliszu

RAMOWY ROZKLAD DNIA

Godziny od -do

Rozklad dnia

6.30- 8.20

8.20-9.00

sniadanie 8.30

9.00- 10.00

10.00- 11.15

11.15-12.00

11.30

Schodzenie si¢ dzieci wedlug ustalonego harmonogramu
i obowigzujacych procedur. Mycie rgk po wejsciu do sali.
Zabawy wedlug inwencji dzieci. Czynnosci porzadkowo —
gospodarcze. Praca z zespotem dzieci lub indywidualna w
zakresie wspomagania rozwoju dzieci. Zabawy integracyjne,
gry dydaktyczne, zabawy 1 C¢wiczenia logopedyczne,
stownikowe, kinezjologiczne. Wszystkie powyzsze czynnosci
z zachowaniem rezimu sanitarnego.

Zestaw zabaw porannych.

Czynnosci  samoobstugowe, mycie rgk, $niadanie,
doskonalenie umiejetnosci samodzielnego 1 estetycznego
spozywania positku.

Zintegrowana dziatalno$¢ edukacyjna w oparciu o podstawe
programowa, zajecia i zabawy edukacyjne, ruchowe w sali
lub na $wiezym powietrzu, wycieczki, spacery, imprezy
okolicznosciowe.  Powyzsze czynnos$ci z zachowaniem
rezimu sanitarnego

Obserwacje dzieci.

Zabawy swobodne w ogrodzie przedszkolnym wg
harmonogramu lub w sali, spacery ( w zaleznosci od sytuacji
epidemiologicznej).

Czynnosci samoobstugowe 1 porzadkowe, mycie ragk, pomoc
w nakrywaniu do stotu,

Obiad.




12.00-13.30

13.30-14.00

14.00
14.20- 16.30

Grupa | — odpoczynek poobiedni.

Grupy starsze — kwadrans na bajke, relaksacj¢. Kontynuacja
dziatalno$ci edukacyjnej, zabawy i gry dydaktyczne. Zabawy
w ogrodzie przedszkolnym wg harmonogramu.

Czynnosci  samoobslugowe 1 porzadkowe,  pomoc
w nakrywaniu do stotu.

Podwieczorek.

Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci. Zabawy
integracyjne, manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, gry
stolikowe, ¢wiczenia gramatyczne, stownikowe. Prace
z zespotem dzieci lub indywidualne 0 charakterze
obserwacyjnym, stymulujaco — kompensacyjnym
I wychowawczym.

Rozchodzenie si¢ dzieci z zachowaniem ustalonych

w przedszkolu procedur.




